
【現行】 

  １年間の拘束時間３,５１６時間を、単純に１２カ月で割ると月２９３時間です。 

  １日８時間で２２日出勤した場合の拘束時間は１７６時間になります 

  １か月平均の時間外労働時間は１１７時間 
 

 【新基準 ２０２４年４月より】 

  年間の時間外労働時間９６０時間 

  １か月平均の時間外労働時間が８０時間 

 

  １か月平均１１７時間から８０時間へ引き下げになると 

  １か月平均３７時間働けなくなるということです。 

働き方改革におけるご提案 

仮に２２日稼働のトラックドライバー様が帰庫後に３０分かけて日報を記入

していた場合、１か月あたり１１時間日報作成している事になります。   

デジタコの日報を活用して日報作成時間を削減しまみせんか？ 

【ご提案】 

ボタン操作で配送明細作成 
ETC連動で通行料も自動入力 

 荷主さんもドライバーもいるのに 

 約３運行も減らすの！？ 


